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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Olaine

12. 2021. Nr. PIIA/1-12/21/8-INA

SASKANOTS
ar Olaines novada Izglitibas un kultiiras
nodalas vaditaju M.Zaubi

Izglitibas procesa organizeéSana, nodrosinot Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZoSanu Olaines pirmsskolas izglitibas iestade “Abelite”

Izdoti saskana ar Ministru kabineta

2021. gada 28.septembra noteikumu Nr.662
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezos$anai”

l. Visparigi noteikumi

Ieksgjie noteikumi (turpmak — noteikumi) nosaka kartibu, kada organize izglitibas procesu
Olaines pirmsskolas izglitibas iestadé “Abelite” (turpmak — iestade), nodrosinot droSu
izglitibas procesu, lai mazinatu iestades darbiniekiem un izglitojamajiem (turpmak - bérns)
risku inficéties ar Covid-19, istenojot Ministru kabineta 2021. gada 28.septembra noteikumos
Nr.662 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”
(turpmak — MK noteikumi) noteiktos informé&Sanas, distances ieveroSanas, higi€nas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus, ka arT test€Sanas organizgSanu.
Kartiba ir saistoSa bérniem, visiem pedagogiskajiem un saimnieciskajiem (turpmak-
darbiniekiem), vecakiem (likumiskajiem parstavjiem)(turpmak- vecaki) ka ari pakalpojumu
sniedz€jiem. lestades vaditajs ar to iepazistina pedagogus un darbiniekus, grupu skolotaji -
bérnus un vinu vecakus, nositot e-klases pasta. Par€jie iepazistas iestades timeklvietné:
www.olainesabelite.lv

Darbinieki So noteikumu izpratn€ ir darbinieki, kuri minéti lestades amatu saraksta, kuri
likuma noteikta kartiba iecelti un apstiprinati amatos vai pienemti darba uz noteiktu laiku,
noslédzot atbilstosu darba ligumu.

Covid-19 infekcijas ierobeZoSanas pamatprincipu, piesardzibas pasakumu ievéro$ana
un nodrosinasana un testéSanas organizeSana
Iestades iekstelpas tiek izvietoti informativie plakati un informativas norades par Covid-19
piesardzibas pasakumiem saskana ar MK noteikumos noteiktajam prasibam.
Darbinieki klatiené var piedalities izglitibas procesa ar vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikatu.
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Vakcinétie un Covid-19 izslimojosie pedagogiskie, saimnieciskie darbinieki iesniedz
vakcinacijas sertifikatu iestades masai.

Sertifikats tiek iesniegts atkartoti nekavgjoties, bez atgadinajuma, ja ir kadas izmainas
sertifikata informacija.

Darbinieki tiek testéti atbilstosi aktualajiem MK noteikumiem un SPKC noteiktajam
algoritmam.

Ja iestadé veic darbinieku rutinas skrininga testu, izmantojot valsts centralizéta iepirkuma
ietvaros iegadatus antigéna testus, iestade nodroSina testu uzskaiti atbilstoS$i sanemto un
izlietoto testu skaitam, uzskait€ papildus ieklaujot informaciju par antigéna noteikSanai
izlietoto testu skaitu, kuriem ir pozitivs testa rezultats.

TestéSanu organize un uzrauga iestades masa.

Bérni pirmsskolas izglitiba netiek testeti.

I11. Higieénas prasibu nodrosinasana

Nemot véra, ka virusu infekcijas var izplatities ar1 netieSa kontakta cela, pieskaroties virsmam
un priekSmetiem, kas piesarnoti ar elpcelu izdaljjumiem, saimnieciskie darbinieki, kuri veic
telpu uzkopsanu, pastiprinatu uzmanibu pievers telpu uzkopsanai un tiribai, nodrosinot:

12.1. regularu koplietoSanas telpu védinasanu,

12.2. ripigu biezak lietoto un koplietoSanas virsmu un prick§metu (durvju rokturi, galdu
virsmas, kréslu roku balsti un atbalsta virsmas u.tml.) tiriSanu atbilstosi
epidemiologiskajiem drosibas noteikumiem saskana ar Slimibu profilakses un kontroles
centra (turpmak — SPKC) ieteikumiem, izmantojot dezinfekcijas lidzeklus, vairakas
reizes diena;

12.3. Iestades telpu regularu uzkopsanu atbilstosi telpu uzkopsanas un dezinfekcijas planam;

12.4. regularu atkritumu urnu iztuk§oSanu.

Iestade pastiprinati tiek veikta sanitaro mezglu, gaitenu, durvju rokturu, kapnu margu u.c.
virsmu apstrade/apkope:

13.1. sanitaro mezglu mitra uzkopsSana tiek veikta vismaz reizi 3 stundas;
13.2. garderobju mitra uzkopSana, skapisu virsmu dezinfekcija tiek veikta péc bérnu ierasanas;
13.3. iestadé tiek ierobezota tekstilizstradajumu izmantoSana b&rnu atpiitas zonas. Tiek

izmantoti paklaji tikai 1. un 9. grupa, kuru virsmu tirianai iesp&ams izmanto mitro
uzkopSanu ar tvaika puteklu siicgju.
Darbinieku un apmeklétaju roku dezinfekcijai pieejama vieta izvietoti 70 % spirtu saturosi
roku dezinfekeijas lidzekli.
Par Ill. nodala min&to personigas higi€nas prasibu ievéroSanu ir atbildigs katrs pats
darbinieks.

IV. Védinasana

Notiek regulara telpu védinaSana saskana ar “Telpu védinaSanas kartiba OPII “Abelite” no
11.11.2021. un atbilsto$i iestades apstiprinatajam katras macibu telpas individualajam
védinaSanas rezimam.

V. Iestades darbinieku pienakumi un atbildiba

Apzinaties savu personisko atbildibu par nepiecieSamibu ievérot MK noteikumus Nr. 662
,Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai.

Nenakt uz darbu, ja ir akiti elpcelu respiratoras saslims$anas simptomi.

Saja perioda darbinieka pienakums ir veikt veselibas stavokla novértgjumu, tai skaita, mérot
kermena temperattiru un paradoties elpoSanas celu infekcijas pazimém (klepus, sapes kakla,
paaugstinata kermena temperatiira), sazinaties ar savu gimenes arstu.
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Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas respiratora infekcijas slimibas
pazimes (klepus, sapes kakla, paaugstinata kermena temperatiira, elpoSanas trauc€umi)
darbinieks partrauc darba pienakumu veikSanu, informé darba dev&ju un dodas majas, un
telefoniski sazinas ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsté$anu.

Darbiniekam, kuram ir pamatotas aizdomas, ka tas ir inficéts, ieskaitot darbinieku ar pozitivu
antigénu testu, obligati jaievero izolacija. Ja apstiprinata COVID-19 inficéSanas, ir pienakums
stingri ievérot majas karantinu un darba atgriezties tikai ar arsta atlauju (kad noslégta darba
nespéjas lapa). (Sk. 1.pielikumu).

Ja iestadé konstatéts Covid-19 gadijums, atbilsto§i MK noteikumiem Nr. 662 un SPKC
nosacijumiem, tiek noteiktas kontaktpersonas, izolacijas, majas karantinas kartiba, test€Sanas
kartiba.

Ieverot higi€nas normas:

23.1. iestade visiem darbiniekiem jaizmanto mainas apavi un apgerbs (nestaigat virsdrébes).

23.2. Biezi un riipigi (vismaz 40 sekundes) mazgat rokas ar Gideni un ziepém! Ipasi pirms
€Sanas, péc tualetes apmeklejuma, pec ierasanas iestadé. Roku nosusinasanai lietot
vienreiz lietojamos dvielus. Ja nav iesp&jams rokas nomazgat, dezinficét tas. Dezinficét
rokas pareizi.

23.3. Klepojot un Skaudot, janosedz mute un deguns ar vienreizlietojamo salveti, kuru péc
lietoSanas izmet atkritumu tvertng, un péc tam nomazga, vai dezinfic€ rokas. Izvairities
no nevajadzigas pieskarSanas sejai (actm, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam. Ja,
nav pieejamas vienreizlietojamas salvetes, klepot vai Skaudit iek$gja elkona locitavas
virsma (piedurkn€), bet nevis plauksta. Ja ir maska —ta janomaina pret tiru.

23.4. Izvairities no pieskarSanas virsmam, koplietoSanas prickSmetiem.

23.5. Sekot, lai tiek regulari tiritas un dezinfic€tas virsmas un priekSmeti, kuriem biezi
pieskaras cilveki.

23.6. Atcergties, ka skarienjutigas ierices, piem&ram, telefonu virsmas varbiit arT piesarnotas ar
virusiem un bakterijam.

23.7. Sekot, lai tiek regulari tiritas un veédinatas telpas.

Bez vajadzibas darba laika nepulcéties iestades telpas.
Izvairities no nevajadzigas saskarsmes ar kolégiem.
P&c iespéjas ieverot distanci, ja darba apstakli to pielau;!

27. Pusdienas &dnica darbinieki, kuri nestrada grupas, &d, kad bérni atstajusi €édamtelpu - p&c
pulksten 1317, jevérojot higiénas normas.

Pedagogiem:

28. Pedagogi ir atbildigi par droSa macibu procesa istenoSanu, higi€nas prasibu ievéroSanu grupas.

29.

Jaseko, lai:
28.1. skolotaju paligi regulari tira un védina telpas, tira un dezinficé virsmas un priekSmetus,
kuriem bieZi pieskaras cilveki;
28.2. beérni iestad€ uzturas mainas apavos;
28.3. berni izmanto mazgajamas rotallietas, kuras skolotaju paligiem jamazga katru dienu,
28.4. bérni bieZi un ripigi mazga rokas (t.sk. péc ierasanas iestadé no rita), péc tam ripigi
nosusinot dvielt atbilstosi individualajam mark&umam vai vienreiz lietojama dvieli. Ja
nepiecieSams, apmacit beérniem tas pareizi mazgat;
28.5. bérnu guldinasana, ja iesp&jams, ieverot principu — “galva pret kajam”;
28.6. savlaicigi organiz€t pastaigas bérniem gan rita, gan vakara c€liena.
Par instrumentu, inventara, koplietoSanas virsmu dezinfekciju:
29.1. muzikas, ritmikas, sporta nodarbibas - atbild pasi skolotaji;
29.2. baseina telpas - atbild baseina apkopgjas;
29.3. sajutu istaba - atbild 12.grupas pirmsskolas izglitibas skolotaja paligs;
29.4. smilsu istaba — atbild WARNSANDBOX specialisti.
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. Regulari atgadinat vecakiem par nepiecieSamibu ievérot iestadé noteiktas prasibas, t.sk. par
fizisko distancéSanos un 2 metru distances ieveéroSanu.

Skolotaju paligiem:

31

32.
33.
34.

35.
36.

37.
38.
39.

. Uzkopjot telpas, ik dienas tirit un dezinficét kréslus, galdus, apgaismes slédzus, izlietnes,
jaucgjkranus un citas virsmas un priekSmetus, kuriem biezi pieskaras bérni un piecaugusie.
Gerbtuvju mitro uzkopSanu veikt péc beérnu ieraSanas un pec atgrieSanas no pastaigas.
Tualetes telpu mitro uzkopSanu veikt vismaz reizi 3 stundas.

Ieverot, lai papildus tiriSanas dezinfekcijas planam, regulari ikdienas tiek tiritas un
dezinfic€tas virsmas un priekSmeti, kuriem biezi pieskaras cilvéki: durvju rokturi, krani,
sienas un logu virsmas, virsmas tualet€s, ka arT talruni, plansetdatori, u.c. Nelielu virsmu
apstradei, piemé&ram, skarienjutigas ierices, galda virsmas, durvju rokturus, krésla atbalsta
virsmas, fidens kranus, var izmantot atras darbibas dezinfekcija lidzekli.

Pirms dezinfekcijas veikt telpu mitro uzkopsanu ar sadzivé lietojamu tiriSanas Iidzekli.
Lietojot dezinfekcijas lidzeklus, jaievero razotaja instrukcija par to sagatavoSanu un lietoSanu.
Dezinfekcijai izmantot 1% Lideks -1 darba skidumu, nepieciesamibas gadijuma izmantot
atras darbibas dezinfekcijas Iidzekli atbilstosi lietosanas instrukcijai.

Beidzot telpu un virsmu tiriSanu, veikt telpu uzkopsanas aprikojuma tiriSanu un dezinfekciju.
Velu savakt piesardzigi, atseviska maisa, to, nepurinot, t.i., neinficgjot pargjo velu.

Sekot lai:

39.1. bérni izmanto mazgajamas rotallietas, kuras jamazga katru dienu,

39.2. bérni biezi un ripigi mazga rokas, pec tam riipigi nosusinot;

39.3. berni savlaicigi dotos pastaigas gan no rita, gan vakara.

VI.  Mutes un deguna aizsegu lietoSana

40. Izglitibas procesa ietvaros (tai skaita sports, miizika, baseins, ritmika, silto smil$u nodarbibas

41.

42.

43.

44,

45.

46.

individualas nodarbibas pie specialistiem) un arpus ta iekstelpas mutes un deguna aizsegu var

nelietot:

40.1.bérni, kuri nav sasniegusi septinu gadu vecumu un personas ar acimredzamiem kustibu
trauc&jumiem vai psihiskas veselibas traucgjumiem;

40.2.darbinieki ar derigu vakcin€Sanas vai parslimosanas sertifikatu,

40.3.darbinieki Iestades teritorija, ieveérojot 2 metru distanci;

Ja iestad€ vai sabiedriba palielinas infic€Sanas risks ar Covid-19 infekciju, iestades vaditajs

var noteikt, ka, atrodoties iestadg, visi darbinieki izmanto sejas masku. Saja gadijuma masku

drikst nelietot bérni, un darbinieki bridi, kad citadi nevar veikt savus darba pienakumus.

VII. Vecaku un likumisko parstavju pienakumi un atbildiba

Vecaki ir atbildigi par sava b&rna veselibas stavokla atbilstibu normai, nodrosinot b&rnam
atbilstigu higiénu.

Vecakiem ir pienakums savam be€rnam katru dienu atgadinat par roku mazgasanas
nepieciesamibu un svarigumu, macit to pareizi un regulari veikt.

Vecaks neved bérnu uz iestadi, ja vinam ir elpcelu infekcijas pazimes vai citu slimibu
simptomi - sap kakls, ir iesnas, klepus, ir paaugstinata temperatira — atbilstosi, ricibas
algoritmam, ja bernam ir akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes.

Alergiju gadijuma jaierodas ar arsta izzinu par atlauju apmeklét iestadi, jo alergiskie simptomi
var kombingéties ar infekciju!

Bérna vecakiem nekavégjoties jainforme iestades masa vai grupas skolotaja:

46.1. par bérna infic€sanos ar Covid-19, atrasanos izolacija, majas karantina vai pasizolacija,
46.2. par bérna prombiitni, iestades neapmeklésanu jebkadu iemeslu dgl.
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47. P&c beérna ilgstosas prombitnes (vairak ka 3 dienas), atgriezoties iestade, vecaki iesniedz
grupas skolotdjai arsta vai medicinas iestades izzinu par bérna veselibas stavokla atbilstibu
normai.

48. Ja bérnam, atrodoties lestad€, paradas akiitas respiratoras infekcijas pazimes (klepus, rikles
iekaisums, paaugstinata kermena temperatiira, elposanas traucg€jumi), Iestade informé par to
bérna likumisko parstavi, kas nekavgjoties (lidz 1 stundai) ierodas p&c b&rna un telefoniski
kontaktgjas ar gimenes arstu.

Iestadé bérns atgriezas saskana ar gimenes arsta noradijumiem. (sK. 2.pielikumu).

49. Bérna pavadosais vecaks nedrikst:

49.1. but ar respiratoras saslimSanas simptomiem: klepu, iesnam, saposu kaklu, temperatiiru;
49.2. ierasties, ja jabut pasizolacija (karanting).

VI1II. Uzturesanas kartiba iestadé

50. Iestades darbinieki uzturas iestad€ un veic savus darba pienakumus, ievérojot darba grafiku,
epidemiologiskas drosibas un higiénas prasibu nosacijumus.

51. Dazadu instituciju, kontrolgjoso iestazu, pakalpojumu sniedz€ju parstavji iestade uzturas tikai
iestades vadibas pavadiba, ieverojot visus epidemiologiskas drosibas pasakumus.

52. Iestades apmeklétaju un vinu kontaktinformacijas registraciju  veic iestades dezurants un
informe iestades vadibu vai citas atbildigas personas.

Berniem un vinu likumiskajiem parstavjiem:

53. Bérnu atved uz iestadi lidz pulksten 8%.

54. Ienaksana iestade tiek organizeta $adi:
54.1. 1., 9.grupas vecaki ar bérnu ienak pa savas grupas ardurvim;
54.2.2., 3., 4., 5. grupas vecaki ar berniem ienak un iziet pa rezerves ieeju Nr.1,;
54.3.7.,11.,12., 8. grupas vecaki ar bérniem ienak un iziet pa centralo ieeju.

55. Ienaksana iestad@ péc plkst.8% tiek nodrosinata tikai caur centralo ieeju, zvanot pie durvim un
piesakoties pie dezuranta.

56. Dezurants pie ardurvim sanem b&rnu no vecaka un zvana uz grupas mobilo telefona numuru.
Sagaida skolotaja paliguy kurs bérnu talak aizved Iidz grupai, palidzot bérnam nogerbties un
aizvedot uz nodarbibu.

57. Tapat (ka 56. p-ta noteikts) tiek organizeéta bérna atdoSana vecakiem, ja iznem bérnu laika
posma no 8%0-16%,

58. Lai mazinatu parvietoSanos un driizméSanos koplietoSanas telpas pirms un péc nodarbibam,
jaievero parvietosanas un distanc@$anas prasibas:

58.1. no plkst.7%°-8% jestades centrala ieeja un rezerves izeja NR.1 ir atslégtas. Ieeja ar durvju
kodu;

58.2. pac plkst.8% visas iestades ieejas dezurants sledz;

58.3. no plkst.9% - 123 (sporta nodarbibu un pastaigu organizésanas laika) iestades centrala
un rezerves izeja NR.1 tiek atslégta;

58.4. no plkst.12% - 16% visas iestades ieejas tiek slégtas;

58.5. no plkst.16% - 18% jestades rezerves izejas ir atvértas;

58.6. no plkst.18% iecja/izeja tikai pa centralajam durvim.

59. Iestade drikst ievest tikai bernu, kurs ir iestades audzeknis.

60. Atved un iznem no iestades bérnu viens no vecakiem un uzturas iestadé ne ilgak ka 15 min.

61. Ienakot iestade, obligati lieto sejas masku, izmanto roku dezinfekcijas lidzekli.

62. Komunikacija ar iestades darbiniekiem ieverot noteikto distanci.

63. Sazina ar iestadi un tas atbildigajam personam norisinas E-klasg, pa e-pastu: abelite@olaine.lv
vai abelitelietvede@olaine.lv (iesniegumi, tai skaita par kav&jumu) un telefoniski uz
noraditajiem talruniem.
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64.

Klatieng tikai IpaSos gadijumos, iepriek§ piesakoties pie dezuranta pa talruni 22325300,
saskanojot ar iestades vadibu un ievérojot epidemiologiskas drosibas nosacijumus.

Iestadei nepiedero§sam personam (apkalpojoSo uznémumu darbinieki, kurjeri u.c.):

65.
66.
67.
68.
69.
70.

71.
72.

73.

74.

75.
76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

Visa sazina notiek attalinati. Rekini, ligumi tiek parakstiti elektroniski un nosititi pa e-pastu.

Par planoto ierasanos klatieng ieprieks telefoniski informe.

Ienakot iestadé, obligati lieto sejas masku, dezinfic€ rokas, ievero distanci.

Piesakoties pie dezuranta, informé par savu statusu.

Par katru apmeklI&juma laiku tiek veikta apmekl&taju registracija, atzimgjot apmeklétaja

vardu, uzvardu, un kontaktinformaciju, ka ari noradot vizites laiku.

Pa iestadi parvietoties bahilas vai mainas apavos.

Izvairities no tuva kontakta ar iestades darbiniekiem.

Iestad€ netiek pielauta:

72.1.personu klatbiitne bez Covid-19 vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikata (jauzrada ar1
pase vai ID);

72.2. personas, kam noteikta pasizolacija, majas karantina vai stingras izolacijas nosacijumi
vai kuram ir elposanas celu infekcijas pazimes;

72.3. citu, ar iestadi nesaistitu personu klatbiitne.

IX. NokluSana iestade un majas

Parvietoties primari ar kajam, ar privato transportu, velosipédu, skrejriteni un tml., ja tas nav
iesp&jams, izmantot sabiedrisko transportu.

Sabiedriskaja transporta iesp&ju robezas distancéties no pargjiem pasazieriem, izmantot mutes
un deguna aizsegu.

X. Macibu procesa un darba organizacija

Iestade seko un pilda Olaines novada pasvaldibas noradijumus.
Iestadei ir tiesibas istenot macibas dal&ji vai pilniba attalinati atbilstosi epidemiologiskajai
situacijai.
Attalinatas macibas tiek organizetas atbilstosi iek$€jiem noteikumiem “Attalinato macibu
organizg$anas un TstenoSanas kartiba Olaines pirmsskolas izglitibas iestade “Abelite”.
Izglitibas process iestad€ tiek nodrosinats atbilstosi iestades vaditaja (turpmak- vaditaja)
apstiprinatajam_ rotalnodarbibu sarakstam, kura var tikt veiktas izmainas atbilstoSi
epidemiologiskajai situacijai iestade, Olaines pilséta vai valsti.
Iestadé macibu procesu bérniem organizé katrai grupai atseviski, atbilstosi rotalnodarbibu
sarakstam.
lIestade par izmainam rotalnodarbibu saraksta nekavé&joties informé€ bérnus un vecakus,
nosttot informaciju elektroniskas skolvadibas sistéma E-klase (turpmak — e zurnals).
Muzikas, sporta, baseina, ritmikas nodarbibas, smilSu nodarbibas, sajiitu istabas apmekl&jumu
jaorganizg, ieverojot epidemiologiskos drosibas pasakumus.
Iestade péc iesp&jas mazina macibu procesa iesaistito un grupai piesaistito darbinieku mainu.
Specialisti plano macibu norisi pirmsskolas vecuma b&rniem uUn b€rniem ar Tpasam
vajadzibam, sadalot bérnus péc iesp&jas mazakas apaksSgrupas (lai mazinatu tuva kontakta
esoso cilvéku skaitu viena telpa un veicinatu distances ieverosanu telpas).
Bérniem ar Ipasam vajadzibam individualo korekcijas darbu veic tas grupas telpas (specialista
kab., gulamistaba u.c.) no kuras ir bérns. Specialists izvairas vest bérnu uz citu grupu.
Iestade notiekoSie svétki un pasakumi iekstelpas notiek vienas grupas ietvaros, noteiktos
laikos, bez vecaku klatbiitnes un ara vidé - divu grupu ietvaros, ievérojot 2 metru
distanc€sanos starp grupam.
lestadé macibu procesa laika no 8% - 16% netiek pielauta treso personu uzturésanas, tai skaita
bérnu vecaku, likumisko parstavju, bez ieprieksgja saskanojuma.
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87.

88.
89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.
98.

99.

lestade, lemj par viesmakslinieku pieaicinasanu atbilstosi esosajai epidemiologiskajai

situacijai iestadé, Olaines pilséta vai valsti. Parliecinas par Covid-19 vakcinacijas vai

parslimoSanas sertifikata esamibu un panem apliecinajumu, ka nav bijis kontakta ar Covid-19

infic€tu personu.

Vienas grupas bérniem distances ieverosana nav noteikta.

Pedagogi ir atbildigi par bérnu maksimalu distanc€Sanos no citam grupam, parvietosanos un

citu piesardzibas pasakumu ieveroSanu iestades telpas nodarbibas, pasakumos, pastaigas un

macibu ekskursijas:

89.1. rupéties, lai neveidojas burzma €édamzalé, pagaidit — gan ienakot, gan rokas mazgajot,
gan pasapkalpojoties, gan telpu pametot;

89.2. ieverot pliismu neparklasanas principu, ar b&rnu grupu dodoties uz/no koplietosanas
telpam (sporta un miizikas zalém);

89.3. grupas macibu procesu organizet ara vidé savos noteiktajos laukumos, p&c iespgjas
izvairoties no saskarsmes ar citam iestades grupam un kolégiem.

Macibu ekskursijas plano sadarbiba ar uznémumu, muzeju, izstades organizétaju, u.c.,

nodro$inot apmeklétaju plismu neparklasanos un ievérojot epidemiologiskos drosibas

pasakumus.

Izvieto vizualas distanc€$anas norades, piktogrammas grupa un iestades koridoros, pieméram,

linijas uz zemes un sienam.

Ja iestades darbiniekam vai bérnam (obligataja sagatavosanas vecuma) konstatéta Covid-19

infekcija, iestades vaditajs var noteikt attalinato macibu darbu un atbildigas personas.

XI. Papildus informacija

Iestade stingri jaievéro personas datu aizsardziba. Aizliegts izplatit informaciju par
konkrétajiem ar Covid-19 inficétajiem b&rniem vai iestades darbiniekiem, ja tadi ir.

Ja iestades riciba ir informacija, ka vecaki launpratigi izmanto situaciju, maldina par b&rna
veselibas stavokli, slepj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai infic€Sanos
ar Covid-19, iestade zino dibinatajam un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.
Par distanc@Sanas, higi€énas noteikumu ievéroSanu, veselibas stavokla uzraudzibu, mutes un
deguna aizsega lietosanu atbildigs ir ikviens iestades darbinieks, vecaks un apmeklétajs.

Par COVID-19 rutinas (siekalu) testa organizéSanu, uzraudzibu un testa sanemsanu, nodosanu
atbild iestades masa.

Par savas darba telpas atbilstosu védinasanu atbild katrs skolotajs.

Par koplieto§anas telpu atbilstosu védinasanu atbild direktora vietnieks saimnieciskaja darba,
dezurgjosie apkopgji.

Vecakiem E-klases e-zurnala tiek nositita véstule ar informaciju, kur var iepazities ar Siem
noteikumiem.

100.Grupas skolotaji meénesa laika no to speka staSanas briza ar Siem noteikumiem iepazistina

bernus, vecakus, veicot ierakstu E- Zurnala.

XIl. Riciba arkartas situacijas izsludinasanas laika

101.Visi darbinieki, kas strada klatieng (tai skaita pilniba vakcingtas un parslimojusas personas),

ierodoties darbavieta, rakstveida apliecina, ka tam nav akiitu elpcelu infekcijas slimibas
pazimju, nav pienakuma ieverot izolaciju, majas karantinu vai paSizolaciju un nav zinams, vai
pedejo 10 dienu laika tas bijusas tiesa kontakta ar Covid-19 inficétu personu.

102. Klatiené stradajosa darbinieka pienakums ir nekav€joties zinot darba dev&jam, ja vinam

laboratoriski konstatéts SARS-CoV-2 viruss. Lai mazinatu Covid-19 izplatibas riskus, darba
devgjs var organizet visu klatiené stradajoSo darbinieku (tai skaita pilniba vakcingétu vai
parslimojusu) Covid-19 testé$anu (tai skaita skrininga teste$anu). Sada gadijuma Covid-19
test€Sanas izmaksas sedz no darba devgja Iidzekliem.
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103. Pilniba vakcinétie vai parslimojuSie darbinieki, kas ir identificéti ka kontaktpersonas, var
neievérot majas karantinu, lai veiktu darba (amata) pienakumus vai piedalitos izglitibas
procesa klatieng, ja iestades vaditajs organize So kontaktpersonu skrininga testéSanu darba
iestades vaditaja norikotas atbildigas personas uzraudziba ar antigéna testiem katru reizi
pirms darba dienas vai mainas septinu kalendara dienu laika p&c kontakta ar infic€to personu.

104. Telpas, kur atrodas vairak par vienu personu, tiek lietotas sejas maskas.

105. Sejas maskas drikst nelietot tikai €damzalg pie galda &dot.

106. Sejas maskas drikst nelietot procesos, kuru laika objektivi masku lietoSana nav iespg&jama.

107. Darbinieki (amatpersonas), tai skaita brivpratigie un personas ar arpakalpojuma Iigumiem,
darba telpas atrodas tikai ar darba devéja organizétu Covid-19 antigéna skrininga testu, kas
nav vecaks par 72 stundam, un testa rezultats ir negativs.

108. Ja Slimibu profilakses un kontroles centrs konstatgjis izglitibas iestade loti augstu Covid-19
infekcijas izplatibas risku, triju dienu laika tiek partraukta izglitibas iestades darbiba klatieng.

109. Izglitibas iestade neorganiz€, nepiedalas, neatbalsta un neveicina izglitojamo un pedagogu
dalibu klatienes pasakumos un aktivitatés (ekskursijas, teatru un izstazu apmekl&umi u. c.)
arpus izglitibas iestades, ka arT ierobezo treSo personu uzturéSanos izglitibas iestades telpas.

110. Iestadei atlauts stenot aktivitates likuma "Par svetku, atceres un atziméjam dienam" noteikto
svétku un atceres dienu svinigai atzim&Sanai, nodroSinot, ka minétas aktivitates neveicina
cilvéku nekontrolétu pulcésanos;

111. Atbilstosi izmainam Ministru Kabineta rikojumam Nr.720, iestade veic korekcijas sava
darbiba.

XI1Il. Nosleguma jautajumi

112. Kartibas ieveérosana ir obligata iestades darbiniekiem, b&rnu vecakiem un citam personam,
kas uzturas lestade.

113. Ja darbinieki, bérna vecaki un citas personas neieveéro $os noteikumus, iestadei ir tiesibas
versties pie pasvaldibas policijas.

114. Noteikumi stajas speka no apstiprinasanas briza un ir spéka Iidz jaunam rikojumam.

115. Noteikumi var tikt groziti, papildinati, izbeigti, mainoties epidemiologiskas drosibas
pasakumiem Covid-19.infekcijas izplatibas ierobezosanai.

116. Atbildigais, kas koordin€ un atbild par procesu organizéSanu - par nodarbinato testeéSanu,
vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu un testéSanas rezultatu parbaudi, koplietoSanas
telpu izmantoSanu, védinasanas reZima ieveroSanu ir iestades masa (medicinas).

117. Noteikumu ievéroSanu, prasibu uzraudzibu nodroSina vaditajas vietniece izglitibas joma
I.Pormale, vaditajas vietniece saimnieciskaja darba L.Makrecka, iestades masa I.Priede.

118. Atzit par speku zaudgjuSiem iek$€jos noteikumus “Izglitibas procesa organizéSana,
nodrosinot Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanu Olaines pirmsskolas izglitibas iestade
“Abelite” Nr. PIIA/1-12/20/6-INA no 10.09.20210.

Vaditaja D.Kokorevica

SASKANOTS
Pedagogiskas sapulcé 02.12.2021. protokola Nr. :
Saimniecisko darbinieku kopsapulc€ 03.12.2021.protokola Nr. .
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Pielikums Nr. 1.

Riciba piesardzibas pasakumu istenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZzoSanai, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums iestades

Ja Iestades darbiniekam, veicot
darba pienakumus, paradas akiitas
elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas truakums)

Darbinieks var atgriezties darba

Ja darbiniekam tiks konstateta
Covid-19 infekcija, un Sis
gadijums bis epidemiologiski
saistits ar konkréto Iestadi, SPKC
epidemiologi noteiks TpasSus
pretepidémijas pasakumus
atbilstosi konkr&tajai situacijai un
sniegs individualas
rekomendacijas lestades vadibai,
iesaistitajam personam, ka art
lems par karantinas noteikSanas
nepiecieSamibu atseviskai grupai
vai iestadei, ka ar1 teteSanas
kartibu

lestade personam, kuras pieder
Covid-19 infekcijas riska grupai —
seniori un cilveki ar hroniskam
slimibam - iesaka TpaSus
piesardzibas pasakumus

darbiniekiem

epartraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas

stelefoniski informét Iestades atbildigo personu

stelefoniski sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par
turpmako arsteéSanas rezZimu

eja ir iespgjams kontakts ar citiem cilveékiem Iestade vai
sabiedriskaja transporta, darbinieks lieto sejas masku vai
mutes un deguna aizsegu

ear arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespgjas

lapu)

elestades vaditajam va norikotai atbildigai personai ir
pienakums pildit SPKC noradijumus

elestades vaditajs par So faktu un sanemtajiem SPKC
noradijumiem inform& iestddes dibinataju, savukart
dibinataja parstavis — Izglitibas kvalitates valsts dienestu
par faktu, ja Iestadei tiek noteikta karantina

+sekot savam veselibas stavoklim, arstét hronisko slimibu,
lai noveérstu slimibas saasinajumus, ievérot profilakses
pasakumus, nedoties uz Iestadi ar slimibas pazimém

+ja Iestadg vai sabiedriba ir palielinajies inficé$anas risks ar
Covid-19 infekciju, apsverama iespga izmantot
medicinisko sejas masku.

+ja lestade palielinas Covid-19 inficéSanas risks, iesp&ju
robezas personam, Kkam ir paaugstinats Covid-19
infekcijas  risks, mazina klatienes laiku Iestadé
(strada/macas attalinati) un noteiktas situacijas lieto sejas
masku/deguna un mutes aizsegu (elpcelu infekcijas
simptomu gadijuma, neparedzamos apstaklos, kad nav
iespejams Strikti ievérot distanc€Sanas nosacijumos,
ilgstosi, t.i. vairak ka 15 min. atrodoties telpa, kur uzturas
daudz cilveku un distances ievéroSanu nav iesp&ams
nodrosinat Vvai citadi atrodoties apstaklos, kad ir
paaugstinats inficéSanas risks).
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Pielikums Nr.2

Riciba piesardzibas pasakumu istenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZzosanai, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums iestades

Izglitojama vecaku vai likumisko
parstavju riciba

Jaizglitojamajam, atrodoties
lestade, paradas akiitas elpcelu
infekcijas slimibas pazimes

(drudzis, klepus, elpas truokums)

Izglitojama atgriesanas iestadé

Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes
konstat€tas diviem vai vairak
izglitojamiem un ir radusas
aizdomas par grupveida saslimSanu

Ja izglitojamam tiks konstateta
Covid-19 infekcija, un $is
gadijums biis epidemiologiski
saistits ar konkreto Iestadi, SPKC
epidemiologi noteiks Tpasus
pretepidémijas pasakumus
atbilstosi konkrétajai situacijai un
sniegs individualas
rekomendacijas lestades vadibai,
iesaistitajam personam, ka ar1
lems par karantinas noteikSanas
nepiecieSamibu atseviskai grupai
vai iestadei.

izglitojamiem

sizglitojamie ar infekcijas slimibas pazimém uz Iestadi
netiek vesti

enepieciesams informet lestadi par izglitojama prombiitnes
iemeslu

eir pienakums ievérot pasSizolacijas, majas karantinas un
izolacijas nosacijumus saskana ar MK noteikumiem Nr.
662.

enekavéjoties jainformé Iestades atbildiga persona, ja
izglitojamam konstatéta Covid-19 infekcija

izglitojamo izol€ atseviska telpa (medicinas kabineta), un
ja nepiecieSams atbilstosi izglitojama vecumam, nodroSina
ta pasa picaugusa, kas kontakt€jas ar izglitojamo pirms
tam, klatbiitni.

*lai noverstu darbinieka inficésanas risku izglitojamais lieto
sejas masku vai deguna un mutes aizsegu, bet darbinieks —
medicinisko sejas masku;

edarbinieks sazinas ar izglitojama vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem, kas nekav&joties ierodas péc
izglitojama. Vecaki telefoniski kontakt&jas ar savu
gimenes arstu

eizglitojamais tiks arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un
atgriezisies lestade saskana ar arstgjosa arsta noradijjumiem

eizglitojamos izol€, nodroSinot pieaugusa klatbatni, lieto
sejas maskas un mutes/deguna aizsegus atbilstosi ieprieks
min&tajam

edarbinieks sazinas ar izglitojama vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem un nodrosina informacijas
sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles
centra (turpmak — SPKC) attiecigas regionalas nodalas
epidemiologam

lestades vaditajam Vvai norikotai atbildigai personai ir
pienakums pildit SPKC noradijumus

elestades vaditajs par So faktu un sanemtajiem SPKC
noradijumiem inform& iestades dibinataju, savukart
dibinataja parstavis — Izglitibas kvalitates valsts dienestu
par faktu, ja Iestadei tiek noteikta karantina
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